
Nyhedsbrev foråret 2026.
Først vil vi sige tak til alle vores trofaste støtter, som
i 2025 hjalp os med at nå det krævede antal kon-
tingent  betalende medlemmer (á 100kr),  samt det
krævede antal gavegivere (á minimum 200kr).
 
Det  er  vi  i  bestyrelsen for  støtteforeningen meget
glade for, da det betyder at I fortsat beholder skatte-
fradragsretten for de gaver/donationer vi  får ind til
foreningen fra jer.

Har du endnu ikke betalt de 100kr. for medlemskabet i 2026, beder vi dig om at gøre dette,
indtil nu har vi kun modtaget ca. halvdelen af de nødvendige medlems-kontingenter.
Dette  kan indbetales til Skjern Bank, Esbjerg afdeling, konto 7780 1257930. 
Gaver kan indbetales til Skjern Bank, Esbjerg afdeling, konto 7780 1409622
Ønsker du skatte-fradrag for en gave/donation, skal vi bruge CPR/(CVR)-nummer.

Tanzania.
Tanzania er en af verdens fattigste lande målt på BNP, og en stor del af befolkningen lever
under fattigdomsgrænsen. Der sker dog en hel del fremskridt især i og omkring de større
byer. Heri Hospitalet ligger imidlertid i et meget fattigt område af Tanzania over 80km fra
nærmeste  mellemstore  by  (Kigoma)  helt  oppe  nær  grænsen  til  Burundi.  Der  er  dog
gennem de sidste par år sket forbedringer af vejnettet med flere asfalterede veje i området
(hjulpet på ”vej” af Kina), og ligeledes forbedringer af adgang til internettet.

Fattige hospitalspatienter.
Vi har igen i år også hjulpet flere fattige patienter, som ikke havde råd til at betale deres
operationer/behandlinger på hospitalet.
 
F.eks. denne unge pige på 17år som bor alene med sin lillesøster. Hun
brækkede sit lårben, da hun blev påkørt af en motorcykel. Der skulle
en større operation til for at knoglen kunne vokse rigtig sammen.

Et andet tilfælde var en enke på 56 år, som i lang tid havde gået med
en ovarietumor, så den var blevet meget stor, inden den blev fjernet. 

Desuden en 17-årig dreng som slog græs med en machete for at tjene
penge til sine skolebøger, han kom til at skære yderste led af venstre
pegefinger. Såret skulle renses og forbinding skiftes gennem 3 uger,
som vi også gav et mindre tilskud til, da familien endte med at løbe tør
for penge. 

Strumaoperation  på en  fattig  patient,  som på grund af  strumaen havde  svært  ved  at
trække vejret. 2 operationer med indlæggelse i flere dage kostede henholdsvis 3.800 og
2.000 kr., og er helt uoverskueligt mange penge for fattige, som kæmper med blot at få de
daglige behov for at opretholde livet dækket. 

Der bliver ofte indlagt patienter på hospitalet med brækkede knogler efter trafikuheld med
motorcykler. Mange af dem kører uansvarligt med 3 eller 4 personer på én motorcykel
uden styrthjelm, med al for stor fart og ofte på ujævne grusveje.

Elias



Sygeplejeskolen.

Denne har  i  øjeblikket  110 elever,  som er  fordelt  på  sygeplejeuddannelsen  (3  år)  og
Clinical Medicin uddannelsen (3år, også kaldet Clinical Officer), som er begyndelsen til
læge uddannelsen, man kan få arbejde på sygehuse som CO med denne uddannelse,
men hvis man ønsker det, kan man læse videre til egentlig læge på universitetet. Begge
disse uddannelser er på Heri blevet statsanerkendt med diplom.

En  del  af  eleverne  er  børn  af  fattige
forældre. Vi ser ofte at moderen er alene
med børnene, faderen er enten død eller
rejst fra både kone og børn. Familierne
kæmper med at spare op til uddannelse.
Hvis vi kan se, at eleven klarer sig godt
og har den rigtige indstilling til studiet og
det  senere  arbejde,  vil  vi  gerne  støtte
dem med skolepenge, men alle forældre
skal  betale  noget  selv.  Uddannelsen
med kost og logi koster ca.10.000kr om
året.  Kun  hvis  eleven  er  forældreløs
betaler vi det hele. 

Vi har i år støttet 10 elever, heraf en enkelt med hele beløbet, da han er forældreløs.

Skolen planlægger at udvide med en ny
uddannelse  til  Dental  Assistent,  som er
en mellemting mellem tandplejer og tand-
læge. 

Der er indkøbt 6 fantom-hoveder inkl. ud-
skiftelige tandsæt m.v., som eleverne kan
arbejde med i uddannelses forløbet.

Foreningen har betalt halvdelen af udgif-
terne hertil. 

De regner med at påbegynde uddannel-
sen i oktober 2026, så vi er spændt på at
se hvordan det vil gå.

Alle skoler og uddannelser i Tanzania blev udskudt en måned på grund af præsidentvalget
i oktober 2025, det vil sige at eleverne skal nå det samme pensum på kortere tid. I de
sidste 4 uger, mens vi var hernede, var de til eksamen næsten hver dag, og de så meget
trætte ud til sidst.

7 af de 10 elever vi støtter



De to forældreløse drenge Baraka og Krian.

Foreningen har med hjælp fra en sponsor støttet disse to drenge med
deres skolegang på kostskoler siden moderen døde for 11 år siden.
Heldigvis har drengene hele tiden klaret sig godt i skolen. 

Den ældste Baraka (21 år) er nu begyndt på Heri sygeplejeskolen på
clinical medicin (CO) uddannelsen, han er meget glad for at gå der,
og  har  klaret  de  2  eksaminer,  der  har  været  indtil  nu,  med  gode
karakterer.  Han holder  også  meget  af  at  tale  med patienterne på
sygehuset.

Krian den yngste (19år) går på sidste år af Secondary School og får
de højeste karakterer man kan få i de matematiske fag. Han vil gerne
læse business som er en 3-årig diplom uddannelse, hvorefter han
kan ansættes som regnskabsmand på institutioner eller skoler. 

Begge drenge har gået på kostskoler, hvor man har prioriteret engelskundervisningen højt,
og hele tiden talt engelsk på skolen, det gavner deres videre uddannelse, da den altid vil
være på engelsk. Vi kan se tydelig forskel på de elever som går på Heri sygeplejeskolen
og som kommer fra regerings-skoler, hvor man taler swahili, selv om man også har timer i
engelsk der, ofte har de svært ved at følge med i den engelsksprogede undervisning på
Heri.

Nye hospitals- og skolebygninger på Heri.

For nogle år siden indviede Knud Løkkegaard den nye børneafdeling som Lions har betalt
opførelsen af, men den er desværre ikke taget i brug endnu. Den læge fra Heri, som var i
gang  med  en  uddannelse  i  pædiatri  (børnesygdomme)  og  som  var  udset  til  at  lede
afdelingen, sprang fra og tog job et andet sted. Hospitalet leder derfor med lys og lygte
efter en anden speciallæge der vil påtage sig denne opgave.

Da sygeplejeskolen får flere uddannelser
og  elever  på  sigt,  er  nye  klasselokaler
tiltrængt. Derfor begyndte man sidste år
at støbe grunden til en ny undervisnings-
bygning  med  plads  til  2  separate
klasselokaler,  og  den  bygning  er  nu
næsten færdig, men på grund af penge
mangel er den ikke helt klar til at tages i
brug. 

Vores forening har med en donation i år,
gjort  det  muligt  for  hospitalet  at  gøre
bygningen  færdig.  Desuden  har  man
taget nogle af de ledige lokaler i de helt
gamle  hospitalsbygninger  i  brug  til
undervisning også.

Da der hele tiden kommer flere studerende til skolen i den nærmeste fremtid, fordi man
planlægger/opretter flere uddannelser, vil der også blive brug for nye sove– opholdsrum
for  studerende.  Derfor  er  man i  gang med at  planlægge en ny kollegiebygning i  flere
etager. Områder hertil har man nok af, men finansieringen er endnu ikke på plads og et
tilskud fra vores forening eller en af vores større donorer kan komme på tale.

Foreningen har i  slutningen af 2025 betalt  halvdelen af udgiften til  25 soldrevne gade-
belysninger til belysning af gangstierne om natten rundt på hospitalsområdet.

Baraka

Ny skolebygning nede bag den oprindelige
"Bluewater" bygning



Ønske om støtte til skolepenge til fattig pige Sanyu på 14 år til
Secondary School.

Hospitalet havde i omkring 15 år en dygtig elektriker fra Rwanda, han giftede sig efter
nogle år med en kvinde fra Tanzania, som var født med en hofteskade, så hun gik dårligt.
Af den grund kom hun aldrig i skole og forblev analfabet. 

De fik 3 børn mens han arbejdede på Heri. Hans hustru fik en symaskine fra Danmark og
begyndte at sy tøj som hun solgte. 

Under den forrige præsident John Magufuli (2015- 2021) besluttede han, at alle fremmed-
arbejdere skulle sendes tilbage til deres respektive lande. Familien blev således sendt til
Rwanda. 

Telesphore, som elektrikeren hedder, kunne ikke få arbejde i Rwanda, og da de havde
brugt de sidste penge de havde med fra Tanzania, var de ved at sulte ihjel og flygtede
derfor illegalt tilbage til Tanzania, efter at Magufuli var død.

 

Her fik han hjælp til at købe et lille stykke jord og et lille hus i et
ret  øde område nær Geita.  Telesphore  lever  således illegalt  i
landet, og derfor bor de et ret øde sted. Hustruen har de nød-
vendige identifikationspapirer. 

De havde meget lidt med da de flygtede, symaskinen kom dog
heldigvis med. Området hvor de bor har  meget lidt nedbør og
jorden giver kun et ringe udbytte. Hustruen syr stadig lidt tøj som
de  sælger.  Overlæge  Dr.  Ine  og  hans  hustru  har  hele  tiden
bevaret  kontakten  med  dem,  og  flere  gange  sendt  dem  lidt
penge til mad. 

De har for nylig besøgt dem, da de var på rejse i nærheden af
området. De blev meget kede af at se, hvor dårligt de havde det,
de havde ingen senge, men sov på nogle tæpper på gulvet, og
børnene så noget underernærede ud. 

Børnene er  imidlertid  godt  begavede,  siger  Dr.  Ine,  og det  vil
hjælpe familien meget, hvis den ældste pige (Sanyu) på 14 år
kunne komme på en god kostskole.

Derfor  søger  vi  om penge/sponsor  til,  at  hun kan påbegynde
Secondary School til oktober 2026.Sanyu



Ny business manager.

Hospitalet har fået en ny business manager: Yustino, som vi fik
et godt indtryk af. Han virker meget dedikeret og var til stede
på kontoret hver eneste dag, hvilket vi ikke var forvent med ved
den  forrige,  hvor  der  var  flere  dage  han  slet  ikke  var  på
kontoret. 

Yustino  blev  selv  forældreløs  som  12-årig  sammen  med  3
andre  søskende.  De  blev  sendt  til  moderens  familie,  som
imidlertid ikke tog sig særlig godt af dem, og 2 af hans mindre
søskende døde faktisk. Han fik dog heldigvis hjælp af nogle fra
kirken til at få en uddannelse. 

I dag er han gift og har selv 3 børn, men har derudover taget 3
forældreløse børn til sig, som har boet i hans hjem i nu 7 år.
Han fortalte os, at han gerne vil give lidt tilbage af det han selv
har fået. Den ældste (en pige) er færdig på Secondary school
og vil gerne læse Clinical medicin (CO). Det kniber lidt for ham
at betale alle skolepengene da han også betaler skolepenge
for de fem andre børn. Men vi har heldigvis fået en sponser til
hendes første år på Heri sygeplejeskolen.

Vi havde i månederne februar marts en vellykket tur til Heri Hospitalet, og nød samværet
med både gamle og de nye venner, der var kommet til hospitalet siden vores sidste besøg
i 2025.

Endnu engang tak for jeres opbakning til Heri og mange forårshilsner til jer alle på 
Støtteforeningens vegne 

Marianne og Morten Øster.

Ustino


